
中宣會新恩堂主日崇拜程序 

二零二零年三月二十二日上午十一時半 

 

宣召：詩篇 107:1, 8 

1你們要稱謝耶和華，因他本為善；他的慈愛永遠長存！ 

8但願人因耶和華的慈愛和他向人所行的奇事都稱讚他。 

 

敬拜讚美： 

生命聖詩 #279【耶穌不改變】 

1. 何等榮耀美好消息，信者蒙恩典： 

昨日今日直到永遠，耶穌不改變， 

祂仍樂意拯救罪人，醫治眾疾病， 

安慰傷心平息風浪，榮耀歸主名。 

2. 救主耶穌罪人良友，尋找失喪者， 

罪人請來俯伏主前，認罪必得赦， 

昔主恩典今仍彰顯，主言赦罪戾， 

我也不定你的過犯，不要再犯罪。 

3. 主在昔日曾顯大能，醫治人病苦， 

今日依然主言一出，憂病都消除， 

當日婦人一摸主衣，即時得痊愈， 

今日因信主仍醫治，主仍不改變。 

4. 昔日主往以馬忤斯，同走有門徒， 

今主與我同走一路，不離我半步， 

不久我要再見主面，願此日快現， 

與昔日升天時一樣，主仍不改變。 

副歌：昨日今日直到永遠耶穌不改變， 

   天地縱變，耶穌依然，耶穌不改變。 

   榮耀歸主名，榮耀歸主名， 

   天地縱變，耶穌不變，榮耀歸主名。 
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生命聖詩 #282 【我知誰掌管明天】 

1. 我不知明天將如何，每一天只為主活， 

我不借明天的陽光，因明天或不晴朗， 

我不要為將來憂慮，因我信主的應許， 

我今天要與主同行，因祂知前面路程。 

2. 每一步越走越光明，像攀登黃金階梯， 

每重擔越挑越輕省，每朵雲披上銀衣， 

在那裡陽光常普照，不再有淚流滿面， 

在美麗彩虹的盡頭，眾山嶺與天相連。 

3. 我不知明天將如何，或遭遇貧苦飢餓， 

但那位看顧麻雀者，祂必然也看顧我， 

祂是我旅途的良伴，縱遭遇各樣災害， 

我救主必與我同在，祂寶血把我遮蓋。 

副歌：有許多未來的事情，我現在不能識透， 

   但我知誰掌管明天，我也知誰牽我手。 
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牧禱  
 

  



讀經：馬太福音 6:24-34 

24一個人不能事奉兩個主；不是惡這個、愛那個，就是重這個

、輕那個。你們不能又事奉神，又事奉瑪門 。 

25所以，我告訴你們，不要為生命憂慮吃甚麼，喝甚麼；為身

體憂慮穿甚麼。生命不勝於飲食嗎？身體不勝於衣裳嗎？ 

26你們看那天上的飛鳥，也不種，也不收，也不積蓄在倉裏，

你們的天父尚且養活牠。你們不比飛鳥貴重得多嗎？ 

27你們哪一個能用思慮使壽數多加一刻呢？ 

28何必為衣裳憂慮呢？你想野地裏的百合花怎麼長起來；它也

不勞苦，也不紡線。29然而我告訴你們，就是所羅門極榮華的

時候，他所穿戴的，還不如這花一朵呢！30你們這小信的人哪

！野地裏的草今天還在，明天就丟在爐裏，神還給它這樣的妝

飾，何況你們呢！ 

31所以，不要憂慮說，吃甚麼？喝甚麼？穿甚麼？32這都是外

邦人所求的。你們需用的這一切東西，你們的天父是知道的。 

33你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。 

34所以，不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂慮；一天的

難處一天當就夠了。 

 

信息：「主啊，讓我勝過憂慮！」(馬太福音 6:24-34) 

陳瑾教士 (國語證道，粵語翻譯) 

 

信息大綱： 

前言：在馬太福音 6:24-34中，主耶穌三次命令跟從祂的人「

不要憂慮」，但是，我們有可能過一個毫無憂慮的人

生嗎？ 

一、讓我們明白在新約聖經中，原文「憂慮」一字的應用 

1. 「應當一無掛慮」 (腓 4:6) 

2. 「總要肢體彼此相顧」 (林前 12:25) 

3. 「為主的事掛慮…為世上的事掛慮…」 (林前 7:32-34) 

4. 「我…實在掛念你們的事。別人都求自己的事，並不

求耶穌基督的事」 (腓 2:20-21) 

一個人不能事奉兩個主 (24節)。我們是掛慮/求主耶穌的事，

還是掛慮/求世上的事？ 

二、讓我們認定神是生命的主，不為世事憂慮，因為… 

1. 生命勝於世上所有 (25節) 

2. 生命在於神的看顧 (26節；28-30節) 

3. 憂慮並沒有任何用處 (27節) 

4. 憂慮是不信神的表現 (31-32節上) 

三、讓我們堅定信靠神，先為神國的事掛慮，因為… 

5. 天父已知道我們一切所需 (32節下) 

6. 天父會供應我們一切所需 (33節) 

7. 天父曾應許每天施恩憐憫 (34節) 

總結：讓我們勝過無價值的憂慮，每天只靠主事奉主！ 

 

  



報告： 

1. 許蓁蓁牧師已於三月十九日(星期四)安息主懷，榮歸父家。

請以禱告托住親愛的許師母及家人，求主安慰他們，加添

他們力量。亦請繼續為許貽平教士和林芳姊妹祈禱。 

2. 2020年執事會同工事奉崗位： 

會堂 –Antony 弟兄，李守信弟兄 

關懷 –麥約翰牧師，陳瑾教士 

基教 –Antony 弟兄 

團契 –Antony 弟兄，李守信弟兄 

差傳 –甘泰來弟兄 

秘書 –李秀娟姊妹 

堂務 –李守信弟兄 

財務 –李秀娟姊妹 

敬拜 –甘泰來弟兄 

 

祝禱 

 

代禱事項： 

1. 請記念年長和身體軟弱的會友，求神施恩醫治，並賜下平

安和力量：許師母、曾寶華姊妹、鍾石培弟兄、溫文玉姊

妹、謝錫田弟兄、劉漢魂弟兄。 

2. 請特別為抱恙和住院的弟兄姊妹祈禱，求神醫治和加力。 

3. 為新冠狀病毒疫情禱告，求神憐憫，使擴散盡速控制，並

早日找到疫苗。求神除去疫情帶來的惶恐不安，賜弟兄姊

妹有智慧和愛心，彼此扶持，互相鼓勵大家仰望依靠主。 

4. 求神幫助我們作主忠心的門徒，在這段困難的日子，更加

為主作見證，用生命影響生命，使萬民作主的門徒。 

5. 為我們當中的慕道朋友和未信主的家人得救祈禱。 

6. 為聘請青少年事工牧師或主任祈禱。求神為我們預備合適

人選，也讓聘牧委員會成員明白和跟從神的心意。 

7. 為教會支持的宣教士禱告。 

 

 


